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Letztes Jahr schlossen in Deutschland zahlreiche Kranken-
hduser.” Das medizinische Personal wurde in Kurzarbeit ge-
schickt oder gar entlassen. Auch eine in Ingelheim ertiffnete
Corona-Spezialklinik stellte ihre Tatigkeit Ende 2020 ein und
entliel alle 190 Beschaftigten. > =

Warum finden KlinikschlieBungen inmitten einer
Pandemie statt?

Die Antwort ist einfach: Die verbliehene Betienkapazitit war zu
jedem Zeitpunkt ausreichend. Es gab zwar immer wieder hilse Spe-
kulationen iiber drohende Engpésse cder gar eine , Triage", doch
hewahrheiteten sich solche Panikmeldungen nie.” Die neu erbaute
Corona-Klinik in Berlin steht leer, Kein Wunder, Deutschland hat
eine der hiichsten Intensivkapazititen der Welt.



Das sogenannte DIVI-Intensivregister, das die Belegung der deut-
schen [ntensivetationen registriert, zefgte wihrend des ganzen
Jahres 2020 eine ungefdhr konstante Bettenbelegung, die nur an
Wochenenden und um Weilnachten schwankte, Seit dem |ahres-
wechsel ist sogar die orange hervorgehobene Anzahl der Testposi-
tiven rickigufig:®

Anzahl gemeldeter intensivmedizinisch behandelter COVID-
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Natiirlich waren gelegentlich einzelne Abteflungen voll belegt. Das
war jedoch auch in der Vergangenheit etwa bei Grippewellen der
Fall. Wir verkennen nicht, dass die Lage auf den Intensivstationen
manchmal kritisch ist, halten es aber fiir unredlich, strukturelle
Probleme dem Coronavirus zuzuschreiben und die Bevilkerung
auf diese Weise zu verdngstigen,

Sind symptomlose Menschen ansteckend?

Seit fast einem Jahr feiden Kinder und Alte, Minner und Frauen
unter Freiheitsbeschrinkungen, wie es sie noch nie gegeben hat.
Frilher wurden Kranke isoliert, damit sie andere nicht anstecken.
Heute gelten Kontaktverbote, Maskenzwang und Berufsverhote
auch filr Gesunde,

Begriindet werden diese Grundrechtsheschrankungen mit der The-
se, dass auch gesunde Menschen das Virus weilergeben und andere
in der allgemeinen Offentlichkeit dadurch in Lebensgefabr bringen.
An dieser Behauptung hangt altes, sie ist aber ein Mythos.

Dieser Mythos entstand gleich zu Beginn der Krise und beruhte
auf fehlerhaften Annahmen und Modelirechnungen, Wissenschaft-
liche Studien haben klargestellt, dass Coronaviren von gesunden



Menschen im Alltagsleben zwar gelegentlich weltergegeben wer-
den kiinien, dann aber nie schwere Erkrankungen ausliisen 59
Wermutlich liegt das daran, dass die Viruslast in der Atemluft
verschwindend gering ist, tausendfach kleiner als die Virusmenge
in Nase und Rachen.™

Somit gibt es keinen Grund fiir die Avfrechterhaltung der Grund-
rechtseingriffe. Ganz im Gegenteil legen zahlreiche wissenschaft-
liche Studien nahe, dass Lockdowns und dhnliche Malnahmen die
Virusausbreitung kaum beeinflussen. 0142, Stattdessen gefahrden
diese MaBnahmen die Gesellschaft, die Wirtschaft und sogar Leib
und Leben: Lockdowns haben vermutlich schan jetzt eine erhiihte
Sterblichkeit in der dlteren Bevilkerung verursacht.

Unser Wunsch

Es hesteht die grofie Gefahr, dass kinftig auf alle Infektionswellen
hysterisch reagiert wird, indem man Alte wegsperrt, Jungen die
Bildungschancen raubt und die Ubrigen in den Lockdown schickt.

Das Leben in einer derartigen Expertokratie wire nicht mehr le-
benswert, denn wichtige Werte wie Kunst und Kultur, Spart, Nahe
und sozialer Zusammenhalt wilrden auf Daver geopfert, Menschen
haben seit Urzeften mit Viren zusammengelebt, und das neue
Coronavirus ist durchaus vergleichbar mit einem Influenzavirus,

Ein Gesundheitstipp zum Schluss: Nach Ansicht vieler Forscher
kann dem Infektions- und Sterberisiko wahrend der sonnenarmen
Zeit durch Einnahme von Vitamin D sicher und wirksam begegnet
werden. Sprechen Sie hierliber mit Lhrem Arzt. Dies gilt vor allem
filr die Risikogruppe der Alten und Vorerkrankten,™

Die Informationen in diesem Flyer hat unser Verein auf Basis
wissenschaftlicher Literatur zusammengestellt. Redaktionsschluss
war der 20, Januar 2021,

Prof. Dr. Bhakdi Praf, Or. Homburg
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